Volkshochschule HAINBUI

v

VOLKSHOCHSCHULE

HAINBURG a.d.DONAU
2. Semester 2021/2022 ab Marz 2022

SPRACHEN (Volksschule Eingang im Hof rechts) 12 Abende, Kursbeitrag ab € 75,--

1 DEUTSCH als Fremdsprache Anfanger 01.03. Di 18.15 Uhr Fr. Gregorikova Martina
2 DEUTSCH als Fremdsprache Konversation/Fortgeschr. 03.03. Do  18.15 Uhr Fr. Gregorikova Martina
3 ENGLISCH B1 Fortgeschrittene findet voraussichtlich dieses
4 ENGLISCH A2 Anfanger/leicht Fortgeschr. Semester nicht statt
6 ITALIENISCH leicht Fortgeschrittene 07.03. Mo 17.00 Uhr Fr. Riedmayer Desiree
7 SLOWAKISCH Anfanger/leicht Fortgeschr.  01.03. Di 18.00 Uhr Melnik Kristina
8 SLOWAKISCH Fortgeschrittene 02.03. Mi 18.00 Uhr Melnik Kristina
KORPER UND GESUNDHEIT
11 YOGA 01.03. Di 18.00 Uhr Fr. Horvathova Hana
VS Turnsaal Kursbeitrag € 130,-
12 FUNKTIONELLE WIRBELSAULENGYMNASTIK 02.03. Mi 18.00 Uhr Fr. Math llse
VS Turnsaal Kursbeitrag € 80,--
13 SPORTLICHES WS-Training / BAUCH BEIN PO 02.03. Mi 18.00 Uhr Fr. Polednova Magdalena
VS Gymnastiksaal Kursbeitrag € 80,-
14 SCHONGYMNASTIK 07.03. Mo 18.00 Uhr Fr. Schacht Dorothea
VS-Turnsaal Kursbeitrag € 80,--
15 SENSOMOTORISCHES KRAFTTRAINING MIT UND OHNE 03.03. Do  18.00 Uhr Hr. Krenmayr Albert
GERATE FUR ERWACHSENE
VS Gymnastiksaal Kursbeitrag € 120,--
16 BEWEGLICHKEITSTRAINING, MOBILISATION 03.03. Do 19.30 Uhr Hr. Krenmayr Albert
VS Gymnastiksaal Kursbeitrag € 120,--
(Kurs 15 und 16 dauern nur bis Ende Mai und kosten in diesem Semster nur €90,--)
17 Dance Fit & Fun fiir Jugendliche ab 12 Jahren 02.03. Mi 19.00 Uhr Fr. Anger Katharina
VS Gymnastiksaal Kursbeitrag € 90,--
18 Dance Workout - Tanz dich fit fiir Erwachsene 02.03. Mi  20.00 Uhr Fr. Anger Katharina
VS Gymnastiksaal Kursbeitrag € 90,--
19 EDV-Einsteiger-Kurs 10 Einheiten 02.03. Mi 17.00 Uhr Hr. Mag (FH) Karches Peter

NMS-Computerraum Kursbeitrag € 90,-



